
ลําดับ ชื่อ คําอธิบาย รูปภาพ

1
เสื่อกกลาย
ยกลาย (สี
ธรรมชาติ)

ผักกูด ลายปราสาท ลายนกกระเรียน ที่มิไดแครังสรรคอยูบนผืนผาไหมทอมือแตเพียงเทานั้น นอกจากนี้ยังมีการแปรรูปผืนกกมาทําเปน
หมอนอีกดวย หากนํามาใชงานรวมกันกับเสื่อกกทอมือเหมาะดีนักแล 
การทอเสื่อกก เปนอีกหนึ่งอาชีพดั้งเดิมของชาวอีสาน ที่ใชเวลาท่ีชวงที่วางจากการทําไรทํานา นํากกหรือผือท่ีขึ้นอยูตามหัวไรปลายนา มา
ทอเปนเสื่อ หรือที่ชาวอีสานเรียกวา สาด ไวใชในครัวเรือน เสื่อที่ชาวอีสานนิยมใชมักมีสีสันสดใส ดวยสียอมจากเคมี แตกลุมทอเสื่อกกยก
ลายคนพิการบานโคกเมือง ไดพัฒนาท้ังสีสันที่ใชในการยอมเสนกก กรรมวิธีในการยอม การเหลาเสนกกใหมีขนาดตางๆ ลวดลายท่ีใชใน
การทอ รวมไปถึงการแปรรูปเปนผลิตภัณฑแบบตางๆ เพื่อตอบโจทยความตองการของลูกคา ซึ่งมีทั้งตลาดลูกคาภายในประเทศ และ
ตลาดลูกคาตางประเทศ 
การทอเสื่อกกมีขั้นตอนที่สําคัญ 2 สวน คือ ขั้นตอนการเตรียมเสนกก มีท้ังวิธีการเตรียมเสนกกใหเปนเสนขนาดพอดีกับความตองการ 
และการยอมสีท่ีมีการนําภูมิปญญายอมสีธรรมชาติกลับมาใช เชน ใบกระโดน ใบยาง ใบมะมวง ผลหมาก พรอมกับประยุกตการหมัก
โคลนบารายพันปเขาไปชวยใหไดสีสวยและติดทนทาน กับขั้นตอนการทอยกลาย มีท้ังลวดลายแบบดั้งเดิมที่มีความวิจิตร และลวดลายที่
คิดคนขึ้นมาใหม
ผลิตภัณฑจากการทอเสนกกท่ีรูจักกันดีของชุมชนบานโคกเมือง คือ การทอเสื่อกกยกลาย ที่มีลายอันเปนเอกลักษณของชุมชน นั่นก็คือ 
ลายผักกูด ลายปราสาท ลายนกกระเรียน ที่มิไดแครังสรรคอยูบนผืนผาไหมทอมือแตเพียงเทานั้น ดวยความสามารถในการแกะลวดลาย
ของสมาชิกกลุมทําใหไมวาจะเปนลวดลายแบบใด ก็สามารถคิดคนวิธีการทอใหไดลวดลายตามท่ีตองการ เปะเหมือนกับการสั่งตัด โดยการ

2 ธนาคารน้ํา
ใตดิน

ธนาคารน้ําใตดิน คือ การนําน้ําลงไปเก็บในชั้นใตดิน ธนาคารน้ําใตดินมี 2 ประเภท คือ ธนาคารน้ําใตดิน ระบบปด และธนาคารน้ําใตดิน
ระบบเปด
ธนาคารน้ําใตดินระบบปด เปนการขุดบอใหลึกถึงชั้นหินอุมน้ํา จากนั้นใสยางรถยนตเพื่อปองกันขอบบอพังทลาย ใสวัสดุที่หาไดในพื้นที่ 
เชน ขวดน้ํา จะใส 1 ใน 3 สวน, ทอนไม หรือเศษปูนใหเต็มชองวางดานนอกยางรถยนต นําทอ PVC มาวางตรงกลางบอเพื่อเปนชอง
ระบายอากาศ นําวัสดุชนิดเดียวกับที่ใสชองวางดานนอกมาเติมใสชองวางดานในใหเต็ม คลุมดวยผาไนลอน แลวทับดวยกอนหิน และตาม
ดวยหินละเอียดอีกที เพื่อเปนตัวกรองใหเศษดิน หรือขยะไมใหเขาไปอุดตันในบอ เมื่อฝนตกลงมาน้ําจะไหลผานธนาคารน้ําใตดิน สูชั้นใต
ดินโดยตรง 
ธนาคารน้ําใตดินระบบเปด เปนการขุดบอขนาดใหญ แลวเจาะพื้นบอเปนหลุม 3 หลุมใหลึกถึงชั้นหินอุมน้ํา เพื่อใหน้ําไหลลงชั้นหินอุมน้ํา
ไดดี และมีชองสําหรับถายเทอากาศจากโพรงใตดินเมื่อถูกน้ําเขาไปแทนที่
โดยน้ําท่ีนํามาเก็บนั้นมาจากหลายแหลงดวยกัน เชน น้ําฝน หรือน้ําจากการทําธนาคารน้ําใตดิน ระบบปด ซึ่งเมื่อน้ําถูกเติมลงชั้นใตหินอุม
น้ําปริมาณมากพอ น้ําจะเออลนมาที่บอโดยอัตโนมัติ 
ประโยชนของธนาคารน้ําใตดิน
1. ชวยแกปญหาน้ําทวมได 
2. ชวยแกปญหาภัยแลง 

3 ผาไหม
ลายผักกูด

การทอผา เปนศิลปะและหัตถกรรมหรืองานฝมือท่ีเกิดขึ้นมาจากภูมิปญญาตั้งแตสมัยโบราณ เพื่อผลิตเปนเครื่องแตงกาย แมในปจจุบันจะ
มีการใชเครื่องจักรในการทอผา และมีคอมพิวเตอรมาชวยออกแบบลวดลาย แตการทอผาดวยมือก็ยังคงความมีเสนหและเปนศิลปะท่ี
ยังคงคุณคามาจนถึงปจจุบัน
สําหรับชุมชนบานโคกเมืองไดมีการทอผาไหมท่ีมีลายเปนเอกลักษณของชุมชนเอง คือ ผาไหมลายผักกูด โดยไดถอดแบบมาจากซุมประตู
ของปราสาทเมืองต่ํา ซึ่งเปน “ลายกานขด” หรือ “ขอตอขอ” ที่มีลักษณะคลายคลึงกับผักกูด ซึ่งชุมชนไดรับความรวมมือจากทาง
มหาวิทยาลัยราชภัฏจังหวัดบุรีรัมย โดยมี อ.ดร.จารุณี ชัยโชติอนันต มาชวยถอดแบบนําลายผักกูดมาใสลงบนผืนผาไหม และมอบใหเปน
แบบแกชุมชนบานโคกเมือง จนเกิดเปน “ผาไหมลายผักกูด” ลายผาท่ีเปนอัตลักษณของชุมชนบานโคกเมืองจนถึงทุกวันนี้ ทางชุมชนก็มี
การจําหนายผาไหมทอมือลายผัดกูดเปนสินคา OTOP อีกดวย

4
ผาบาราย

พันป
สีกลีบบัว

พันปสีกลีบบัว” นอกจากจะเปนผาทอประจําชุมชนโคกเมืองแลว ผาทอบารายพันปสีกลีบบัวไดรับการขนานนามวาเปนผาประจําอําเภอ
ประโคนชัย จ.บุรีรัมยอีกดวย โดยไดถอดแบบมาจากปราสาทเมืองต่ําซึ่งเปนสัญลักษณของความรัก ที่แทนดวยสีชมพู หรือหมายถึง
ดอกบัวที่กําลังเบงบาน และมีความสุข นอกจากนี้ยังเปนสีของศิลาทราย คือ ปราสาทหินสีชมพู ซึ่งจะพบไดที่ปราสาทพนมรุงและปราสาท
เมืองต่ํานั่นเอง ผาทอบารายพันปสีกลีบบัวชาวชุมชนโคกเมืองถือวาเปนผาที่มีครูบาอาจารยปกปกรักษา เพราะเปนผาที่เกิดจากภูมิปญญา
 และมีคุณคาทางจิตใจ อีกทั้งยังผานการยอมดวยสีจากธรรมชาติดวยสัดสวนที่ผสมกันอยางลงตัวของครั่งและเปลือกของตนอะราง (ตน
นนทรี) ทําใหผาออกมาเปนสีชมพูสวยหวานคลายกลีบดอกบัว สําหรับชื่อ “ผาทอบารายพันปสีกลีบบัว” มาจาก “บาราย” คือสระน้ําที่มี
มาแตโบราณ “พันป” คือ อายุพันกวาป และ “สีกลีบบัว” แทนสีของดอกบัว  นอกจากจะเปนผาทอมือประจําชุมชนแลว ยังผลิตจําหนาย
กับนักทองเที่ยวหรือผูที่มาเยี่ยมเยือนชุมชนโคกเมืองอีกดวย 
ภูมิปญญาการยอมผาดวยสีจากธรรมชาติของสตรีบานโคกเมือง นับวาไมเปนสองรองใคร โดยชุมชนบานโคกเมืองไดพัฒนาผาทอจากเสน
ไหมและเสนฝายจนเกิดเปนอัตลักษณของชุมชน นั่นก็คือ “ผาทอบารายพันปสีกลีบบัว” ที่นอกจากจะเปนผาทอประจําชุมชนโคกเมืองแลว
 ยังไดรับการยอมรับวาเปนผาประจําอําเภอประโคนชัยอีกดวย 
สีกลีบบัว เกิดจากการถอดความหมายมาจากปราสาทเมืองต่ํา ซึ่งเปนสัญลักษณของความรัก จึงแทนดวยสีชมพู และหมายถึงดอกบัวที่
กําลังเบงบาน และมีความสุข นอกจากนี้ สีชมพูยังเปนสีของศิลาทราย คือ ปราสาทหินสีชมพู ซึ่งจะพบไดที่ปราสาทพนมรุงและปราสาท
เมืองต่ํา
ผาทอบารายพันปสีกลีบบัว ของชาวบานโคกเมืองถือวาเปนผาที่มีครูบาอาจารยปกปกรักษา เพราะเปนผาที่เกิดจากภูมิปญญา และมี
คุณคาทางจิตใจ ผานการยอมดวยสีจากธรรมชาติดวยสัดสวนที่ผสมกันอยางลงตัวของครั่งและเปลือกของตนอะราง (ตนนนทรี) ทําใหผา
ออกมาเปนสีชมพูสวยหวานคลายกลีบดอกบัว 
ชื่อ “ผาทอบารายพันปสีกลีบบัว” มาจาก “บารายพันป” ซึ่งสระน้ําโบราณที่อยูคูกับปราสาทเมืองต่ํา เปนสิ่งคูบานคูเมืองบานโคกเมืองมา
ยาวนาน และ “สีกลีบบัว” แทนสีของดอกบัว และสีแหงความรัก ตัวแทนของปราสาทเมืองต่ํา ปราสาทแหงความรักนั่นเอง

5
ผาไหมมัดหมี่

ลายนก
กระเรียนไทย

นกกระเรียนพันธุไทยเปนนกขนาดใหญท่ีสุด ที่ไมใชนกอพยพ และเปนสัตวปาสงวน 1 ใน 15 ชนิด ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง
สัตวปา พ.ศ. 2535 ปจจุบันนกชนิดนี้ไดสูญหายไปจากธรรมชาติของประเทศไทยมานานกวา 50 ป แตดวยความผูกพันของคนประโคนชัย
และนกกระเรียนไทยที่มีมายาวนาน โดยมีหลักฐานสําคัญจากภาพถายในอดีตที่บานของกงพูน เอี่ยมสิริ หมู 5 ต.ประโคนชัย อ.ประโคนชัย
 จ.บุรีรัมย ซึ่งเปนภาพถายของบุคคลในครอบครัวพรอมนกกระเรียนพันธุไทยตัวหนึ่งที่เลี้ยงไว นอกจากนี้ ในงานเทศกาลขามหอมมะลิ 
ปลาจอมกุง ชมทุงประโคนชัย ของอําเภอประโคนชัย จะพบหุนนกกระเรียนไทยถูกประดับอยูในงานดวย จากความสําคัญดังกลาว รศ.ดร.
สมบัติ ประจญศานต อาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมยไดมีแนวคิดในการออกแบบลวดลายนกกระเรียนลงบนผืนผามัดหมี่ จนเปน
ผาไหมมัดหมี่ลายนกกระเรียน ที่เปนเอกลักษณประจําทองถิ่น อันเกิดจากการสะทอนความผูกพันของคนประโคนชัยกับนกกระเรียนไทย 
อีกทั้ง นกกระเรียนยังเปนสัญลักษณของความรักที่ม่ันคง เนื่องจากนกกระเรียนจะมีคูเพียงตัวเดียว และยังแสดงถึงความสงางาม และการ
มีอายุยืนยาวอีกดวย ดังนั้น ผาไหมมัดหม่ีลายนกกระเรียนถือเปนสินคาทางวัฒนธรรมสรางสรรคที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถิ่น และ
ทรัพยากรนกกระเรียนไทยในจังหวัดบุรีรัมย ใหจารึกและคงอยูตอไปผานลวดลายบนผืนผานั่นเอง

ทะเบียนภูมิปญญาทองถิ่น ตําบลจรเขมาก



6
น้ํากระชาย

ขาว
สูตรน้ําผึ้ง
มะนาว

เมนูน้ําสมุนไพร "น้ํากระชายขาว" เปนเมนูที่ไดรับความนิยมในปจจุบัน เพราะเชื่อสรรพคุณของกระชายท่ีมีฤทธ์ิตานเชื้อโควิด-19 
เนื่องจากขาวผลศึกษาในระยะ ‘หองทดลอง’ พบวา ‘สารสกัดในกระชายขาว’ มีฤทธ์ิตานเชื้อไวรัสที่ทําใหเกิดโรค โควิด-19 ที่กําลังทวี
ความรุนแรงในการระบาด ซึ่งเปนความหวังของ ศาสตรการแพทยแผนไทย และอยูในความสนใจของประชาชน “กระชาย” มีสารสําคัญ 2
 ตัว คือ พิโนสโตรบิน (Pinostrobin) และ แพนดูราทิน เอ (Panduratin A) มีฤทธ์ิยับยั้งเชื้อโควิด-19 ถาเชื้อไวรัสเขาสูรางกายแลวเจอ
สารสําคัญสองตัวนี้ในปริมาณที่เหมาะสม ทําใหเชื้อไวรัสฝอ แบงตัวไมได ซึ่งกําลังอยูในระยะหองทดลอง ดังนั้นที่เห็นกันบอยๆ ขณะนี้ คือ
การนํากระชายมาตมน้ําดื่ม เปนการดูแลสุขภาพวิธีหนึ่ง สําหรับผูสนใจทําเครื่องดื่มกระชาย หรือ น้ํากระชาย ไวดื่มเองเพื่อเสริมสุขภาพ
สูตรพรอมวิธีทํา "น้ํากระชายขาวน้ําผึ้งมะนาว" เพื่อใหบุคคลทั่วไปสามารถเรียนรูในรูปแบบออนไลน สวนประกอบดังนี้ : กระชายขาว 2 
ขีด, น้ําเปลา 1200 ml, น้ํามะมาวคั้นสด (แบงน้ําหัวเชื้อ 120 ml ผสม มะนาว 15 ml และ น้ําผึ้ง 15 ml) 
บานโคกเมือง มีท้ังกระชายขาวปลูกตามสวนสมุนไพรและขึ้นตามธรรมชาติทั่วบริเวณเขาปลายบัด มีฐานวัตถุดิบกระชายในทองถิ่น ชุมชน
แหงนี้ก็ใหความสนใจกับการพัฒนาสูตรการทําเครื่องดื่มสมุนไพรกระชายขาว ดานโควิด-19 ดวยเชนกัน ดวยรสกระชายท่ีเผ็ดรอน การทํา
น้ําดื่มเพื่อสุขภาพจึงตองคํานึงถึงผูดื่ม ดวยการเพิ่มน้ําผึ้งรวง น้ําผึ้งเดือนหาท่ีเก็บไดในชุมชน บีบมะนาวสด ๆ เพิ่มความเปรี้ยวตัดหวานกัน
เลี่ยน จะไดรสน้ําสมุนไพรเพื่อสุขภาพที่ดื่มงาย เหมาะสําหรับการพัฒนาเปน welcome drink และสรางจุดขายใหกับชุมชนบนฐานของ
ทรัพยากรทางชีวภาพ เปนน้ําสมุนไพรกระชายภูเขาไฟ ก็นาสนใจ

7 ตนกก

คัดขนาดกอนนํามาทอ
ตนกกท่ีตัดมาได ตองนํามาคัดแยกและจะตัดสวนปลายที่ไมเทากันออกเพื่อใหไดตนกกท่ีมีความยาวเทาๆ กัน ความยาวของตนกกก็จะเปน
ตัวกําหนดขนาดความกวางของผืนกกที่ไดจากการทอ ไมวาขั้นตอนไหน ๆ ก็จะตองมีความใสใจ เพื่อความสวยงามและไดมาตรฐานของ
ผลิตภัณฑ 

การหมุนเวียนตนกก เพื่อการผลิตที่ยั่งยืน
ผลิตภัณฑจากกกของชุมชนบานโคกเมืองที่เกิดจากการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่นและพัฒนาผลิตภัณฑมาอยางตอเนื่องนั้น สิ่งสําคัญที่ขาด
ไมไดในการผลิตและเปนปจจัยหลักท่ีสําคัญ นั่นก็คือ ตนกก หรือตนไหล ซึ่งมีการปลูกอยางแพรหลายในชุมชน เมื่อเติบโตจนไดขนาดที่
สามารถนํามาทอหรือทําเปนผลิตภัณฑตาง ๆนั้น จําเปนจะตองมีการบริหารจัดการหมุนเวียนวัตถุดิบเขาสูการผลิตอยางตอเนื่อง เพื่อให
เกิดการสรางผลิตภัณฑจากกกหรือตนไหลที่ย่ังยืน ดังนั้น ทางกลุมฐานการเรียนรูไดนําภูมิปญญาในการปลูกตนกก โดยนําสวนยอดของตน
กกท่ีเหลือจากกระบวนการผลิตมาแชน้ําเพื่อใหออกราก สามารถนํากลับไปปลูกใหมในแปลงได นอกจากนี้ ในขั้นตอนการตัดกกท่ีจะ
นํามาใชทอ ถาตนนั้นมีหนอเล็กขึ้นอยูก็จะเก็บไวเพื่อใหเจริญเติบโตเปนตนกกตอไป ทําใหในชุมชนโคกเมืองจะมีตนกก หรือตนไหล
หมุนเวียนนํามาใชสรางสรรผลิตภัณฑไดแบบยั่งยืน

เสนกกจากสีธรรมชาติ
เสนกกท่ีผานการตากแดดประมาณ 3-4 วันจนแหงดีแลว ก็พรอมจะนํามาทําการเปลี่ยนสี โดยจะยอมสีจากวัสดุธรรมชาติ เชน ใบกระโดน
 ใบยาง ใบมะมวง ผลหมาก สําหรับกระบวนการยอมสีเสนกก จะใชความรอนโดยผานการตมในถังปบเปนวลานานประมาณ 4 ชั่วโมง ใน 
1 ถังปบจะใสเสนกกได 6 มัด แตละมัดจะวางสลับกับวัสดุธรรมชาติที่ใชยอม เมื่อตมจนครบเวลาแลว จะนําเสนกกไปทําการหมักดวย
โคลนจากบารายพันปตออีก ใชเวลาหมักโคลนนาน 1 คืน จึงนําออกตากแดดใหแหงอีกครั้งหนึ่ง  สีกกท่ีไดจากการยอมก็จะถูกนําไปถักทอ


